
Integratore alimentare a base di astaxantina, licopene ,miglio, lisina e vitamine : A,C,E,H

Astaxantina. 

Carotenoide più potente in natura. Appartiene alle xantofille; deriva da una microalga 

haematococcus pluvialis  ed è più potente 500 volte  della vitamina C, 54 del β carotene 

e 14  della vitamina E. essa da effetti benefici in tutto il corpo; l’astaxantina ha un elevato 

coefficiente di lipo-idrosolubilità che determina farmacocinetica molto veloce. Essa 

infatti viene assorbita rapidamente a livello duodenale che la rende subito disponibile 

nel circo ematico. 

Grazie alla sua ottima permeabilitài attraverso  tutto il corpo essa viene impiegata in 

varie terapie  es  calvizia   androgenetica  ; ha ottime proprietà anti-dht e antiossidanti 

(protegge il DNA della pelle contro i raggi solari e radicali liberi).
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SENSI LIFE



MIGLIO

È definito il cereale più ricco di minerali e vitamine;  viene impiegato per perdita dei capelli, disordini 

degli annessi cutanei, debolezza fisica , ricostituente ecc.  I capelli dopo un periodo di assunzione 

risultano forti , brillanti e resistenti; 

VIT E

Deriva da olio di germe di grano, olio d’oliva, frutti oleosi. Contrasta la formazione di radicali liberi; 

essendo liposolubile viene assorbita a livello dell’intestino tenue, va al fegato e poi nel sangue

VIT C

Azione antiossidante. Svolge un ruolo importante nel metabolismo del collagene (stimola fibroblasti 

per la  sintesi del collagene) e nell’assorbimento intestinale del ferro.  La carenza porta allo scorbuto: 

malattia degenerativa della pelle e dei capillari con possibili manifestazioni di emorragie. Un eccesso 

da bruciore di stomaco dovuto ad acidità

VIT H

La carenza di biotina nel nostro organismo è rara in quanto si trova in tantissimi alimenti; tuttavia la 

carenza può portare a dermatite , calvizie,affaticamento muscolare e dolori addominali. Essa migliora 

il fusto del capello ; il capello appare più luminoso; una carenza di biotina può portare a calvizie , 

dermatite e comparsa di capelli grigi. 

LISINA

E’ un aminoacido essenziale che il nostro organismo non sintetizza. La sua funzione principale è 

stimolo della formazione di nuovi tessuti in casi di ferite. Essa favorisce la formazione di anticorpi ; 

per combattere formazione di herpes virus in quanto antagonista dell’arginina che serve all’herpes 

per replicarsi. Favorisce l’assorbimento del calcio e ne limita la perdita tramite le urine. Importante 

anche per rinforzo degli annessi cutanei (es capelli). I capelli sono costituiti in prevalenza da proteine 

in particolare lisina e cisteina.

LICOPENE

Carotenoide che deriva dal pomodoro e dal melone. Ha un notevole potere antiossidante superiore 

al beta carotene  ; contrasta accumulo di colesterolo LDL sulle pareti dei vasi evitando formazione 

di placche che possono portare a ictus o infarto. Recentemente è stato oggetto di numerosi studi 

per la capacità antiossidante e foto protettiva. Pochi mesi fa uno studio pubblicato su British journal 

of Dermatology  ha dimostrato che la somministrazione di tale supporto (pomodoro concentrato in 

licopene) per 10 settimane è in grado di ridurre del 40% l’eritema indotto da raggi UV e di stimolare 

la rigenerazione del collagene.


